i @m@a}a@ DEIBRD »,
URER] O BRI

MODALITATI DE STIMULARE A COMUNICARII VERBALE
(LA VARSTA PRESCOLARA SI SCOLARA MICA)

~NE JUCAM SI CORECT COMUNICAM!”

Prof. Carmen Aida Serpescu
Prof. logoped CJRAE Prahova

wDacd un copil nu poate invdta in felul in care ii prediam, atunci

trebuie sa ii predam in felul in care el poate invata.”
(IVAR LOVAAS)

Comunicarea presupune asocierea elementelor cognitive si afective cu scopul de
a transmite informatii, a inspira credinte, a induce emotii sau a evidentia comportamente
printr-un proces alternant de relatii intre scris, vizual, nonverbal, vocal, auditiv, simbolic
si comportamental (Level si Galle).

Perturbarea comunicarii prin intermediul limbajului oral, dar mai ales al celui
scris-citit reprezinta una din cauzele frecvente ale esecului scolar. De aceea, consideram
ca antrenarea copilului in activitati de educare/ reeducare a limbajului asigurd, in
majoritatea cazurilor, premise importante in reducerea anxietatii copilului, in cresterea
motivatiei intrinseci si, in cele din urma, in aparitia performantei in actul de comunicare.

Toate acestea favorizeaza realizarea unor pasi importanti in adaptarea scolara si
sociald a copilului.

,O BUNA COMUNICARE PRESUPUNE COMBINAREA ARMONIOASA A LIMBAJULUI

VERBAL CU CEL NONVERBAL SI CU ASPECTE PARAVERBALE.” (Coord. Vrasmas, E., UNICEF
Romania, 2015, Sa comunicam ...cu placere, Editura Alpha MDN, Bucuresti)

COMUNICAREA




Pentru a facilita aceasta, devine necesara dobandirea abilitatilor lingvistice si de
comunicare, instrumente de baza care sa permita copilului atat parcurgerea continuturilor
programei scolare, cat si o buna relationare cu ceilalti.

ABILITATILE NECESARE COMUNICARII

intelegerea

ascultarea

alternarea
(schimbarea
rolului)

Coord. Vrasmas, E., UNICEF Romadnia, 2015, S& comunicém ...cu plécere, Editura Alpha MDN, Bucuresti

Avéand 1n vedere necesitatea formarii/ dezvoltarii abilitatilor necesare
comunicdrii, propunem o serie de exercitii, jocuri recomandate pentru a fi utilizate in
cadrul activitatilor educativ-ludice realizate cu copiii de cétre logopezi, cadre didactice
de predare si/ sau parinti.

Exercitiu-joc: ,, SARPELE CUVINTELOR”

(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-SCHIMBAREA ROLULUI-JOC)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:

Sa construim un ,,Sarpe al cuvintelor”!
Trebuie sd gasim cuvinte care sa inceapa
cu ultimul sunet din cuvantul anterior!
(exemplu: copac-castron-nuc-cos-sanie-
elegant-tren-negru-unghie....)

Imagini preluate de pe Internet



Exercitiu-joc: ,, DETECTIVUL DE CUVINTE”

6rcind de lucru/ instructaj verbah

Conducatorul  jocului va formula
enunturi, ceilalti participanti trebuie sa
ghicesca la ce cuvant s-a gandit. (De
exemplu: ,,Ma gandesc la un animal al
carui nume Incepe cu ,,1” si se termina
cu ,,u”. Se pot aduce si alte elemente
ajutatoare: ,,El este regele animalelor”.
Tn timpul jocului se vor schimba rolurile
intre participanti (conducatorul jocului-

wrticipant). /

Exercitiu-joc: ,, ROBOTII~

a A

Sarcina de lucru/ instructaj verbal:
Suntem roboti si vorbim Silabisind
cuvintele! Exemplu: Mer-gem la pa-du-
re! Sa a-se-zam far-fu-ri-i-le pe ma-sa!
etc.

Se poate folosi si gestica specifica.

A\ 4

Exercitiu-joc: ,, PAPUSA VORBITOARE"

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:
Papusa vrea sa ne spuna ceva! Hai sa
intelegem ce a spus! Conducatorul jocului
va pronunta cuvinte pe sunete, ceilalti
participanti trebuie sa repete cuvantul
(exemplu: c-0-p-a-c, n-u-c, c-0-s, s-a-n-i-
e, t-r-e-n etc.). Tn timpul jocului se vor
schimba rolurile intre participanti.

Imagini preluate de pe Internet



Exercitiu-joc: ,, LA MICROFON~

Exercitiu-joc: ,,CAT DE REPEDE?"

Exercitiu-joc: ,, LA TELEFON”

Imagini preluate de pe Internet



Exercitiu-joc: ,,CONTINUA SIRUL POVESTI...”
(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-JOC)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:
Este necesara confectionarea materialului folosit in exercitiul
propus. De exemplu: desenarea si/ sau decuparea unor imagini cu
animale, flori, siluete umane, obiecte si aplicarea (lipirea) acestora
pe suprafata unor pahare din plastic. Intr-0 ordine Intampldroare,
paharele sunt asezate ca in modelul de mai jos. Fiecare participant
la joc va lua un pahar si, pe baza imaginii de pe pahar, va alcatui
un enunt si va aseza paharul-imagine pe masa astfel incdt sa fie
vazut de toti ceilalti. Enunturile formulate de participanti trebuie sa
aiba o inlantuire logica intre ele (si pe baza imaginilor), alcatuind
astfel o scurtd naratiune. Atunci cand se ajunge la ultima imagine,
participantul la joc este anuntat ca trebuie sa alcatuiasca un enunt
care sa incheie povestea.

ETAPE DE LUCRU:

ALEGEREA ALEATORIE A IMAGINII SI ALCaTUIREA
ENUNTULUI .

CONTINUARE A& POVESTIL

Imagini din activitate



Exercitiu-joc: ,,CE NE SPUN ANIMALELE?”
(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-JOC)

Sarcina de lucru/ instructaj verbal:
Se folosesc aceleasi materiale prezentate in jocul anterior. Sunt selectate
imaginile dupa criteriul dat (animale) alcatuind ,,ferma animalelor”.
Participantii la joc trebuie sd alcdtuiascd un dialog intre personajele din

ferma. Se pot folosi informatii referitoare la: caracteristicile acestora, hrana,
onomatopee specifice etc.

Imagini din activitat

Exercitiu-joc: ,,BALOANE CU POVESTI ”
(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-JOC)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:

(Se folosesc baloane deja desenate/ imprimate sau baloane care urmeaza
sd fie decorate/ desenate/ pictate de catre participantii la joc.)
Participantii la joc trebuie sd pregdteascd materialele necesare jocului
(umflarea/ decorarea/ desenarea/ pictarea baloanelor). Exercitii de
aruncare-prindere a baloanelor, alcatuire de propozitii/ enunturi pe baza
imaginilor de pe baloane. Ca varianta de lucru, se pot alcatui si scurte
naratiuni (,,Continud sirul povestii..”).

Imagini din activitate



Exercitiu-joc: ,,4CTIUNI”
(ANTELEGEREA-IMITAREA-VERBALIZAREA ,,ACTIUNII”)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:
Participantii la joc trebuie sa denumeasca, descrie actiunea/ actiunile din
1magini si sd imite aceste actiuni.

U:
Denumirea/descrierea actiunii/actiunilor

Exercitii de imitare a actiunii/actiunilor identificate/denumite

Alcatuire de propozitii/povesti

Imagini preluate de pe Internet
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Exercitiu-joc: ,,MASTI ”
(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-SCHIMBAREA ROLULUI-JOC)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal:
(Se folosesc mdsti reprezentédnd o anumita categorie, de exemplu:
animale. Ca sarcina anterioara jocului, fiecare participant
confectioneaza un numar stabilit de ,,masti”.)

Unuia dintre participantii la joc i se acopera fata cu o masca
reprezentand un animal cunoscut de acesta. Ceilalti vor descrie
animalul respectiv, astfel incat cel care detine masca sa poata sa
ghiceasca ce personaj/ animal reprezinta aceasta. Se pot folosi
informatii despre: hrand, caracteristici/ aspect, loc/ mod de viata,
onomatopee etc.

Varianta de lucru: se pot recita versuri despre personajul respectiv:
,Serbarea din padure”.

Exercifiu-joc: ,, ZARURD’
(ATENTIE-ASCULTARE-VERBALIZARE-JOC)

Sarcind de lucru/ instructaj verbal: (Se folosesc zaruri, dupa modelul
de mai jos. Acestea se pot confectiona prin aplicarea/ desenarea unor
Imagini reprezentand obiecte, animale, flori etc.)

Varianta 1. Se arunca zarul si se despart cuvintele corespunzatoare
Imaginii in silabe.

Varianta 2. Se arunca zarul si se alcatuiesc propozitii cu cuvantul
corespunzator imaginii. Se pot stabili anumite reguli de joc, ca de
exemplu: ,,Sa alcatuim propozitii formate din trei cuvinte!” (cu
modificarea progresiva a numarului de cuvinte), ,,Sa alcatuim
propozitii interogative/ exclamative!”

Varianta 3. Se arunca 2 (sau 3) zaruri si se alcatuiesc enunturi CuU
cuvintele corespunzatoare imaginii (de exemplu: floare, pisica, padure-
Pisica a gasit o floare in padure).

Varianta 4. Sa se alcatuiasca naratiuni (dupa modelul ,,Continua sirul
povestii!” prezentat mai sus).




Imagini din activitate
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Exercitiu-joc: ,,JETOANE VORBARETE”

Garcind de lucru/ instructaj verbal: \

Participantii la joc aleg un jeton pe care sunt
notate indicatii referitoare la felul de a vorbi,
tonalitate (exemplu: cu voce groasa, inalta,
soptita, vesela, trista, speriata etc.). Pe rand,
fiecare va vorbi respectdnd indicatia de pe jeton.
Ceilalti vor ghici cuvdntul de pe jeton urmarind
modul de exprimare al celui care a luat jetonul.
Se poate alege si o tema a jocului (din zona de

interes a participantilor). /

Imagine preluata de pe Internet



Exercitiu-joc: ,,CAND VORBIM ASA?”

-

\

Sarcind de Ilucru/ instructaj verbal: Analiza
situatiilor in care folosim anumite elemente de
paralimbaj. Se pot utiliza imaginile de mai jos si,
pe baza acestora, sa se imita modul de
comunicare.

Imagine preluata de pe Internet
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